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OGGETTO: Iniziative per la Giornata Internazionale della Donna – 8 marzo 2026 

L'8 marzo si celebra in tutto il mondo la Giornata Internazionale della Donna, una ricorrenza dal 

profondo significato civico e storico. Le sue origini affondano nelle lotte delle lavoratrici di fine 

Ottocento e primo Novecento per il riconoscimento dei propri diritti, e nel 1977 l'Organizzazione 

delle Nazioni Unite ne ha sancito ufficialmente la celebrazione a livello internazionale. Non si tratta 

di una festa folkloristica, ma di una giornata di memoria, riflessione e impegno collettivo: un 

momento per ricordare le conquiste raggiunte, per denunciare le discriminazioni ancora esistenti e 

per rinnovare il comune impegno verso una società più equa e giusta. 

La scuola è per sua natura il luogo privilegiato in cui costruire consapevolezza e cultura. Per questo 

motivo, invito l'intera comunità scolastica a vivere la settimana dal 2 al 7 marzo 2026 come 

un'occasione preziosa di formazione e dialogo. 

Chiedo in particolare ai docenti di promuovere, nelle proprie classi e secondo le modalità che 

riterranno più opportune, momenti di riflessione e confronto sui temi della parità di genere e 

dell'emancipazione femminile. Si potranno leggere testi letterari e documenti storici, analizzare dati 

e statistiche, discutere episodi di cronaca, guardare cortometraggi o documentari, ascoltare 

testimonianze: ogni strumento è valido, purché generi pensiero critico e dialogo autentico tra le 

ragazze e i ragazzi. 
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Alle studentesse e agli studenti chiedo di affrontare questi momenti con curiosità e rispetto, facendo 

sentire la propria voce e ascoltando quella degli altri: è nel confronto che nasce la comprensione. 

Alle famiglie chiedo di sostenere e valorizzare questo percorso, continuando il dialogo anche a casa. 

La parità di genere non è un traguardo già raggiunto, ma un cammino che dobbiamo percorrere 

insieme, ogni giorno, a partire dai banchi di scuola. Celebrare l'8 marzo significa soprattutto questo: 

rinnovare l'impegno di ciascuno e di ciascuna verso un futuro in cui ogni persona possa esprimere 

liberamente il proprio potenziale, senza ostacoli legati al genere. 

Ringrazio tutte le componenti della nostra comunità scolastica per la sensibilità e la partecipazione 

con cui, sono certa, sapranno accogliere questo invito. 

  

Velletri, 02 marzo 2026  

 

La Dirigente Scolastica  

Prof.ssa Serena Incani 
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